
Наименование учебной дисциплины: 
«Личностно-профессиональное развитие специалиста» 

 
Код и наименование 
специальности 

6-05-0313-01 Психология 

Курс обучения 2 
Семестр обучения 3 
Количество аудиторных 
часов: 

36 

Лекции 
Семинарские занятия  
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

18  
18 
- 
- 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

дифференцированный зачет 

Количество зачетных 
единиц 

2 

Формируемые 
компетенции 

Быть способным к саморазвитию и 
совершенствованию в профессиональной 
деятельности. 
Проявлять инициативу и адаптироваться к 
изменениям в профессиональной 
деятельности. 
Применять нормы международного и 
национального законодательства в процессе 
создания и реализации объектов 
интеллектуальной собственности. 

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Содержание учебной дисциплины включает знания и умения в сфере 
личностно-профессионального развития и роста: формирование и развитие 
гибких навыков: целеполагание; критическое мышление, межличностное 
взаимодействие специалиста как субъекта социальной, гражданской, 
профессиональной сфер; командной работе; владение навыками 
самообразования, карьерного роста; компетенции в области семейной жизни, 
воспитания и развития детей.  
 
 


