
Наименование учебной дисциплины: 
«Общая психология» 

Код и наименование 
специальности 

6-05-0313-01 Психология 

Курс обучения 1 
Семестр обучения 1/2 
Количество аудитор-
ных часов 

202 

Лекции 
Семинарские занятия  
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

118 
92 
- 
- 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

Экзамен 

Количество зачетных 
единиц 

2 

Формируемые компе-
тенции 

Знать методологические и теоретические основы 
психологии; основные категории научной психо-
логии. Знать особенности и закономерности пси-
хических процессов. Уметь определять объект, 
предмет, цели и задачи психологического иссле-
дования; планировать и проводить эксперимен-
тальные исследования; давать психологическую 
интерпретацию результатов исследования в рам-
ках той или иной психологической теории. Вла-
деть умениями интерпретации результатов иссле-
дования психических процессов рамках той или 
иной психологической теории. Овладеть методами 
изучения психических явлений.  

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Структура дисциплины  «Общая психология»  представлена 2 раздела-

ми: «Введение в предмет психологии», «Психические познавательные про-
цессы». Первый раздел – теоретико-методологический – предмет и задачи 
психологии как науки, специфика предмета психологии; становление психо-
логии как самостоятельной науки, структура психологии, базовые категории 
научной психологии; понятие о психике и сознании, филогенез и онтогенез 
психики и сознания, психические явления, мозг и психические явления; ме-
тодология психологического понятия. Второй раздел – понятие, структура, 
специфика, функциональность, механизмы и закономерности психических 
познавательных процессов: ощущения, восприятие, внимание, представле-
ния, память, воображение, мышление, речь, воля. 
 


