
Наименование учебной дисциплины: 
«Психология семьи» 

 
Код и наименование 
специальности 

1-23 01 04 Психология 

Курс обучения 3 
Семестр обучения 5 
Количество 
аудиторных часов: 

52 

Лекции 
Семинарские занятия  
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

12 
– 
40 
 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

зачет 

Количество зачетных 
единиц 

3 

Формируемые 
компетенции 

Применять в психодиагностической, 
психокоррекционной, консультативной и 
педагогической работе системные знания о  
закономерностях психического развития 
человека в онтогенезе и о причинах его 
нарушений 

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Предмет, основные понятия семейной психологии. Современные 

психологические теории семьи. Формирование супружеской пары. 
Психологический анализ семейной системы. Динамика семьи. Понятие 
семейного кризиса. Нормативные и ненормативные кризисы семьи. 
Основные характеристики детско-родительских отношений. Диагностика 
семьи и изучение ее нарушений. 

 
 


