
Наименование учебной дисциплины: 
«Психологическое консультирование» 

 
Код и наименование 
специальности 

1-23 01 04 Психология 

Курс обучения 3 
Семестр обучения 5 
Количество 
аудиторных часов: 

86 

Лекции 
Семинарские занятия  
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

42 
– 
44 
- 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

экзамен 

Количество зачетных 
единиц 

4 

Формируемые 
компетенции 

Обладать способностью анализировать  
происходящие в обществе процессы, 
осуществлять их социологическую диагностику, 
прогнозировать, упреждать и минимизировать 
последствия кризисных явлений в различных 
сферах жизнедеятельности 

Краткое содержание учебной дисциплины:  
Предмет консультативной психологии. Основные базисные модели 

современной практики консультирования. Профессионализм психолога 
консультанта. Клиент психолого-консультанта. Взаимодействие 
консультанта и клиента. Модели работы психолога-консультанта. 
Технология проведения консультативной беседы. Базовые техники в работе 
психолога-консультанта.  Специальные проблемы психологического 
консультирования. 
 

 


