
Наименование учебной дисциплины: 
«Психология активности и поведения» 

 
Код и наименование спе-
циальности 

1-23 01 04 Психология 

Курс обучения 3 
Семестр обучения 5 
Количество аудиторных 
часов: 

66 

Лекции 
Семинарские занятия 
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

34 
- 
32 
- 

Форма промежуточной ат-
тестации (зачет/диффе-
ренцированный зачет/эк-
замен) 

Экзамен 
 

Количество зачетных еди-
ниц 

3 

Формируемые компетен-
ции 

Применять на практике фундаменталь-
ные знания о психике, психической активно-
сти и социальном взаимодействии в номе и 
при различных заболеваниях. Осуществлять 
профилактику конфликтов, рискованного, де-
виантного и суицидального поведения на ос-
нове фундаментальных знаний о его факторах 
и проявлениях 

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Изучаются виды активности, параметры личностной детерминации 

действия в зависимости от ситуации, поведение человека в группе и соци-
уме, их объяснения с точки зрения основных психологических научных тео-
рий -  психоанализа, теории поля, теории научения, теории оперантного обу-
словливания, социально-когнитивной теории поведения. 

 


