
Наименование учебной дисциплины: 
«Правовые основы физической культуры и спорта»  

 

 

Код и наименование 
специальности 1-03 02 01 Физическая культура 

Курс обучения 4 
Семестр обучения 7 
Количество аудиторных 
часов: 36 

Лекции 18 
Семинарские занятия 18 
Практические занятия - 
Лабораторные занятия - 
Форма промежуточной  
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

зачёт 

Количество зачетных 
единиц 

3 

Формируемые 
компетенции 

Применять знания нормативных правовых актов в 
профессиональной деятельности специалиста 
физической культуры и спорта. 

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Учебная дисциплина «Правовые основы физической культуры и 

спорта» помогает осознать необходимость основ правовых знаний в деятельности 
физкультурно-спортивных организаций, в трудовой деятельности специалистов 
по физической культуре и спорту; профессиональных спортсменов;  формирует 
правовую культуру будущих работников отрасли физической культуры и спорта, 
повышает уровень их компетентности в правомерности аспектов педагогической 
и спортивной деятельности. 

Цель дисциплины: составить систематическое представление о правовом 
регулировании отрасли физической культуры и спорта, о механизмах 
взаимодействия физкультурно-спортивных организаций различных 
организационно-правовых форм, об их деятельности в качестве субъектов 
различных отраслей российского права; о государственных и социальных 
гарантиях прав специалистов физической культуры и спорта, профессиональных 
спортсменов; способствовать формированию правовой культуры студентов; 
повышению уровня их компетентности в области правового регулирования 
субъектов права. 

Дисциплина «Правовые основы физической культуры и спорта» 
предусматривает формирование целостного представления о новых тенденциях в 
разработке текущего законодательства в соответствии со стратегией развития 
отрасли физической культуры и спорта; дает представление о способах и 
возможностях защиты своих гражданских прав; прививает навыки 
самостоятельного приобретения знаний в области физкультурно-спортивного 
права.  
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