
Наименование учебной дисциплины: 
«Формирование осознанного родительства» 

 
Код и наименование 
специальности 

1-01-01-01 Дошкольное образование 

Курс обучения 4 
Семестр обучения 8 
Количество аудиторных 
часов: 

42 

Лекции 
Семинарские занятия 
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

12 
– 
30 
– 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

Зачет 

Количество зачетных 
единиц 

3 

Формируемые компетенции Повышать воспитательный потенциал 
семьи, воспитывающей ребёнка 
дошкольного возраста 

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Учебная дисциплина «Формирование осознанного родительства» 

относится к дисциплинам компонента учреждения высшего образования и 
включена в модуль «Психология современной семьи и эффективного 
родительства». Цель учебной дисциплины – теоретическая и практическая 
подготовка студентов к осознанному родительству. Подготовка студентов 
при изучении данной учебной дисциплины направлена на формирование у 
студентов целостных представлений о феномене родительства; 
практических умений моделирования стратегии родительского поведения;  
личностной позиции «Я – будущий родитель». 

 


