Наименование учебной дисциплины:
«Теоретические основы физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»
	Код и наименование специальности
	1-01 01 01   Дошкольное образование


	Курс обучения
	2

	Семестр обучения
	3

	Количество аудиторных часов:
	 56

	Лекции
Семинарские занятия
Практические занятия
Лабораторные занятия
	22

	
	14

	
	20

	
	-

	Форма текущей аттестации (зачет/ дифференцированный зачет/экзамен)
	Зачет

	Количество зачетных единиц
	3

	Формируемые компетенции
	Осуществлять процесс физического воспитания детей дошкольного возраста и обеспечивать здоровьесберегающие условия образовательного процесса во взаимодействии с руководителем  физического воспитания учреждения дошкольного образования

	Краткое содержание учебной дисциплины:
[bookmark: _GoBack]Модуль «Теория и методика физического воспитания и развития детей дошкольного возраста» государственный компонент включает в себя учебную дисциплину «Теоретические основы физического воспитания и развития детей дошкольного возраста».
Раздел «Теоретические основы физического воспитания» раскрывает классические и современные аспекты теории физического воспитания детей дошкольного возраста и формирования основ здорового образа жизни у ребенка-дошкольника.  Раздел «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста» предполагает овладение студентами методикой физического воспитания в контексте личностно-ориентированной модели. Раздел «Формы организации физического воспитания в УДО» формирует знания и умения о формах организации физического воспитания дошкольников и адаптации в современную практику. Раздел «Технологии физического воспитания» обеспечивает технологизацию физического воспитания ребенка-дошкольника



